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Uvod

Minimélni preventivni program ZS Karla Kli¢e Hostinné vychéazi z pokynu MSMT, &,;.:
1454/2000-51, ktery do prevence sociopatologickych jevii zatazuje konzumaci drog véetné
alkoholu, koufeni, kriminalitu, virtualni drogy a gambling, zaSkolactvi, Sikanovani a jiné nasili,
rasismus, xenofobii, intoleranci, antisemitismus.

Cilem naseho minimalniho preventivniho planu je spolu s rodi¢i formovat osobnost Zaka, ktera
je, s ohledem na sviij vek, schopna se orientovat v dané problematice, ceni si svého zdravi, umi
rozumné nakladat se svym volnym casem a ma osvojené zakladni socidlni dovednosti.
Minimalni preventivni plan Skoly obsahuje zdkladni strategii a zasady, kterymi se fidime pii
vychové€ a vzdélavani zakid. V pribéhu kazdého Skolniho roku monitorujeme situaci ve skole,
vS§imame si aktualnich problémil a vychazime z pfedeSlych pozitivnich zkuSenosti. VSichni
ucitelé nasi Skoly se shodnou na tom, Ze primarni prevence je piedev§im tymova prace, na které
se podileji vSichni pedagogicti 1 nepedagogicti pracovnici nasi Skoly. Kazdy vychovny problém
vzdy feSime individudlné, hleddme jeho pfi€inu, snaZime se ji odkryt, fesit ji rychle a pohotové.
Jsme si dobfe védomi toho, Ze pro uspeéch nasi prace je zcela zasadni zdravé klima Skoly. Je
nutné déti ucit spravnému chovani a laskavym mezilidskym vztahtim. Jen pak lze zit v prostiedi
davéry.

V letosnim Skolnim roce budou v rdmci vyuky pfevazovat nasledujici témata:

Skodlivost koufeni a jinych navykovych litek

Mezilidské vztahy, sex, antikoncepce, pohlavni nemoci

Poruchy prijmu potravy, Spatné stravovani, navyky a sloZeni stravy
Experimentovani a uzivani drog, Skodlivych a navykovych latek (koureni, alkohol)
Jak se nestat obéti socialnich siti

Sikana, kyberSikana



o Zaklady pravniho védomi
Rizeni a realizace preventivnich aktivit

Za realizaci Minimalniho preventivniho planu zodpovida metodik prevence, ktery koordinuje
praci jednotlivych ucitelti. Metodik prevence se podili na analyze souc¢asného stavu a zaroven
na feSeni jednotlivych problémt. O pribéhu napliiovani Minimalniho preventivniho planu
informuje vedeni $koly a spolu s nim pravidelné¢ vyhodnocuje aktualni situaci ve Skole.

Primarni prevence v ramci jednotlivych predmétii — 1. a 2.stupen

Primérni prevenci na 1. stupni ma na starosti predevsim tiidni ucitel. S jednotlivymi tématy se
déti seznamuji predevSim v prvouce, prirodoveéde, vlastivédé, vychoveé ke zdravi, obCanské
vychove a jednou za mésic ve tridnické hoding. Pfi vyuce ucitel vyuziva rizné metody, napf.
vyklad, predavani informaci, samostatnou praci, praci ve skupin€. Navozuje piiznivé
psychosocialni klima ve tfidé€, usiluje o vSestranny rozvoj osobnosti zaka, spolupracuje s rodici,
upeviuje zakladni navyky zaka v rdmcei hygieny, Zivotospravy, sdéleni zdkladnich informaci
Z oblasti prevence experimentovani s alkoholem a cigaretami. Poklada zaklady etické a pravni
vychovy, snazi se vcas odhalovat specifické poruchy uceni i jinych postiZeni, soustiedi se na
véasné diagnostikovani socialné patologickych jevi v tfidnim kolektivu. Spolupracuje
s metodikem prevence, vychovnym poradcem a Skolnim specialnim pedagogem.
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