Zakladni skola Karla Kli¢e Hostinné, Horska 130, 543 71 Hostinné
ICO: 43 462 448

V/AS

I. Uvodni ustanoveni
1. Provozni Fad je souc¢asti organizac¢niho fadu skoly.
I1. VSeobecna ustanoveni

1. Provozni fad je soubor pravidel a opatfeni spojenych se zajisténim hygienickych
podminek na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni, mikroklimatickeé
podminky, zasobovani vodou a uklid. Zohlediiuje veékové a fyzické zvlastnosti déti, podminky
jejich pohybové vychovy a otuZovani, rezim stravovani vcetné pitného rezimu.

2. Provozni rad se tidi zejména:

- §kolskym zakonem ¢&. 561/2004 Sb., zejména § 29 : ,,...Skoly a $kolské zatizeni jsou pii
vzdélavani a s nim pfimo souvisejicich ¢innostech a pti poskytovani Skolskych sluzeb
povinny piihlizet k zdkladnim fyziologickym potifebam déti, zakl a studentli a vytvaret
podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku socialné patologickych jevi.
Skoly a $kolské zaiizeni zaji§tuji bezpednost a ochranu zdravi déti, zaku a studentd pii
vzdélavani a s nim pfimo souvisejicich ¢innostech a pii poskytovani Skolskych sluzeb a
poskytuji zaklim a studentim nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi.*
- zakonem o ochran¢ veiejného zdravi ¢. 258/2000 Sb.,

- vyhlaskou ¢. 106/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti, ve
znéni vyhlasky 148/2004 Sb.

- vyhlaskou ¢.108/2001 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory a provoz
Skol, piedskolnich zafizeni a n€kterych Skolskych zatizeni,

- vyhlaskou €. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zdsadach
osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych,

- vyhlaSkou ¢. 137/1998 Sb., o obecnych technickych pozadavcich na vystavbu,

- vyhlaskou ¢. 48/2005 Sb., o zédkladnim vzdélavani a nékterych nélezitostech plnéni povinné
Skolni dochazky,

- vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb., o pfedSkolnich zafizenich, atp.,

- nafizenim vlady ¢. 178/2001 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zamé&stnanct
pii préaci.

I1. Udaje o za¥izeni

Adresa: ZS Karla Kli¢e Hostinné, Horska 130, Hostinné 54371



Tel: 499524110

ICO: 43462448

Reditelka: Mgr. Dita Mrazkova

Zastupkyné reditelky: Mgr. Hana Kufikova, Mgr. Lenka Ticha
Typ Skoly: Zakladni Skola s 1. a 2. stupném

Skolni druzina se &tyfmi oddélenimi

Kapacita ZS: 450 zakt

SD: 120 tcastnik

1. stupefi na adrese Horské 130, 2. stupeii B. Némcové 411, §kolni druZina Skolni 321,
Hostinné

Na obédy vyuzivame Skolni jidelnu mistniho Krkonosského gymnazia.

IV. Rezim dne

wer

Déti dojizd&ji autobusem z nékolika vesnic (Cermné, Chotévice, Horni Olesnice, Dolni
Olesnice, Klasterska Lhota, Prosecné, Lanov, Rudnik). Dopravni obsluznost je zajiSténa
dostate¢né.

Prvni ptijezd zaka: 6:15 hod. - ptichazeji do druziny.

Posledni odjezd zaka: 17:00 hod.

Druzina

Druzina o kapacité 120 74k je vyuZivana tfemi ro¢niky. Zaky 4. ti. pfijimame ve
vyjimecnych piipadech vzhledem k naplnénosti oddéleni mladSimi détmi. Na zacatku
$kolniho roku je Gdast v SD projednavana s rodici individualng.

Ranni druzina je oteviena od 6:15 hod. pro vSechny zéky, at’ jsou do odpoledni druziny
piihlaSeni, ¢i nikoli. Konc¢i v 7:30, kdy je vychovatelky odvadi do skoly na budovu A.

Odpoledni druzina: pani vychovatelky ptfichdzeji v 11:30. a ¢ekaji ve vestibulu na déti, které
kon¢i v 11:40. Vychovatelky vykonavaji dohled v jidelné.

Zaci odchazeji po skonéeni vyucovani i s aktovkami do Saten. Jakmile se naobédvaji,
odchézeji do Satny, kde se shromazd’uji a ptipravuji na odchod do druziny, ptipadné domd.
Zéci, ktefi odchazeji vyjimeénd hned po ob&dé, museji mit pisemnou omluvenku s podpisem
zakonného zastupce a datem, na které omluvenka plati. Pokud se tak dé€je pravidelné, je to
uvedeno v zapisnim listku. Druzina plni béhem roku naplanované akce.

DruZina kon¢i v 16:30.

74k je do druziny zapsan v okamziku odevzdani fadné vyplnéné piihlasky. Uplata za SD 1.
pol. je splatnd 27. 9. a za II. pol. 27. 1.



Skola

Skola je oteviena 20 min pred zadatkem vyuovani.

Zacatek dopoledniho vyucovani: 8:00 hodin

Ukonceni dopoledniho vyucovani: 11:40, 12:35 nebo 13:30 hodin
Zacatek odpoledniho vyucovani: 12:35 nebo 13:35 hodin

Ukonceni odpoledniho vyucovani: 15.10 hodin

Vyucovaci hodina: 45 min.
1. hodina: 8:00 — 8:45

2. hodina: 8:55 — 9:40

3. hodina: 10:00 — 10:45

4. hodina: 10:55 — 11:40

5. hodina: 11:50 — 12:35

@)

. hodina: 12:45 — 13:30

~

. hodina: 13:35 - 14.20
7. hodina: 14.25 - 15.10

Prestavky: nasleduji po 45 min. vyucovaci hodiné a to v tomto potadi: 1. prestavka 10 min., 2.
prestavka 20 min., 3. prestdvka 10 min., 4. pfestavka 10 min. 5. pfestavka 10 min. Mezi 6. a 7.
hodinou (odpoledni vyucovani) 5 min. Za hezkého pocasi chodi déti do venkovni ucebny.

Podminky pohybové vychovy

1. T¢lesna vychova probiha ve tfidach stejného rocniku. Nékteré pocetné roc¢niky jsou
rozdéleny na dvé skupiny.

2. Zaci maji 2 hodiny t&lesné vychovy.

3. Uvodni &ast hodiny (rozcvicka) trva 5 — 10 minut, pak nasleduje hlavni &ast hodiny v délce
cca 30, minut (20 minut nacvikova a 10 minut opakovaci ¢ast) a zdvérecna 5 — 10 minutova
faze na uklidnéni.

4. Vyuku plavani zajistuje plavecka skola v Nové Pace, z4ci se Gi¢astni plaveckého vycviku
ve 2. a 3. tfide.

5. Turistika je provadéna predevsim na skolach v ptirodé, dale v rdmci mimoskolnich akei
(viz plén akci), dopravni vychova probiha ve vSech tfidach umérné véku Zaka v ramci vSech
pfedmétll, jednou za rok je pro vybrané ro¢niky pofadan dopravni den a jizda zru¢nosti.



6. T€lovychovné chvilky jsou pravidelné zafazovany dle potieby a unavy zakd, provadi se
pravidelné sestavy cviceni na protazeni (kompenzace sezeni) nebo nahodna dle potieby
procviceni urcitych partii.

7. O prestavkach mohou zéci vétsiny tiid vyuzivat relaxacni koutek s kobercem a hrackami,
zaci vsech tfid maji moznost volného pohybu po chodbach, v obdobi duben — fijen (dle
pocasi) mohou zaci o velkych prestavkach pobyvat ve venkovni u¢ebné. Na chodbach je na
druhém stupni moznost hrat stolni tenis a fotbalek.

9. Ve ttidach se pravidelné vétra.
Hluk
1. Skola neprovozuje zadnou &innost, p¥i které by hluk piekradoval hygienické limity.

2. Pokud jsou ve Skole provadény opravy apod., s dodavateli je smluvné ujednano, Ze hlu¢né
prace budou provadény zasadné v dobé mimo vyuku. Hodnota hluku pronikajiciho zvenci do
budovy (doprava) nepiekracuje hygienické limity.

Udriba 3koly

1. Pro ¢isténi a uklid Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovni naplni
provoznich zaméstnanct. Pro zajisténi uklidu jsou vydavany cistici prostiedky véetné
dezinfek¢nich prostiedkl. Vydavani Cisticich prostiedkl a pravidelnou kontrolu jejich
ucelného pouzivani provadi skolnik.

2. Uklid je provadén v nasledujicim rozsahu odpovidajicim platnym normam:

a. denn¢ setienim vSech podlah na vlhko, vysypanim koS,

b. denn¢€ umytim umyvadel, pisoarovych musli a zachodl za pouziti Cisticich prostfedkl
s dezinfekénim u¢inkem

c. nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfikovanim
umyvaren a zachodi,

d. nejméné dvakrat rocn¢ umytim svitidel a oken vcetné rami,
e. nejméné dvakrat roéné celkovym uklidem vSech prostor skoly,
f. malovanim jedenkrat za dva roky nebo v ptipad¢ potiteby Castéji.

3. Soucasti ¢isténi je béZna ochranné dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu zdkona €.
258/2000 Sb., jako prevence vzniku infekénich onemocnéni a vyskytu skodlivych Zivoc¢icht.
Pti vyskytu hmyzu, hlodavci a dalSich Zivoc¢ichl ve Skole by byl proveden specialni ochranny
zasah odbornou firmou.

Pracovni podminky

1. Ve skole neni zadné rizikové pracoviste.



2. Skola mé zpracovanu smérnici pro Osobni ochranné pracovni prostiedky, které jsou
vydavany uréenému okruhu zaméstnanct. Seznam je kazdoroéné kontrolovan, piipadné
upravovan. Agendou jsou v ramci pracovni napln€ povéieny uklizecky na budové A, Ba C,
zajistuje nakup a evidenci, je povéiena i pridélovanim a kontrolou pouzivani.

3. Pro vyuku jsou pouzivany mistnosti, které splituji pozadavky na osvétleni, vybaveni,
vétrani, velikost a vybaveni. V zddné z uc¢eben neni prekrocen maximalni pocet zakt dany
plosnou vymérou mistnosti ve smyslu vyhlasky.

4.V letoSnim roce nemame ve Skole zadné zaky se zdravotnim postizenim ve smyslu
invalidity, je zde vSak né€kolik zakt se zdravotnim postizenim zatazenych do rezimu
specialniho vzdélavani. Pro ty jsou po dohodé s rodi¢i vypracovany PLPP, resp. IVP na
doporuceni PPP, nékterym jsou poskytovany sluzby asistentti pedagoga. U dalSich zakt s
dysfunkcemi spolupracuji ucitelé s PPP a konzultuji s ni postupy pti vyuce. Postupujeme dle
vyhlasky 27/21016 Sb. Vzd¢€lavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

5. Casové rozvrZzeni uciva, sestava rozvrhu a rezim dne vychazi zejména z ustanoveni
vyhlasky €. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné
Skolni dochéazky, a ze zasad stanovenych ve SVP .

6. Velka prestavka je vyuzivana za vhodného pocasi k pobytu zdki mimo budovu.

7. Ve tiidach zajistuji vyucujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim teploty v
ucebng, dostateCnym vétranim, pobytem déti o prestavkach mimo ucebnu, dodrzovanim délky
vyucovacich hodin a pfestavek, zafazovanim relaxacnich chvilek a cviceni do hodin,
umoziuji détem pit i béhem vyucovani, manipulaci se zaluziemi reguluji osvétleni tiidy a
minimalizuji osvétleni tfidy souc¢asné dennim i umélym osvétlenim. Vedou zéky k otuzovani a
pouzivani pfimétene teplého obleceni. Sleduji pfimetenost velikosti lavic a zidli pro zaky a ve
spolupraci s udrzbarem zajistuji potiebnou vymeénu za vétsi velikosti.

8. Vedenim zaka ke spravnému sezeni a drzeni téla ptispivaji k prevenci jednostranné statické
zatéze urcitychsvalovych skupin.

Mimoskolni akce zaku

Pro kazdou mimoskolni akci z4kt je ur€en pedagogicky zaméstnanec $koly jako vedouci
akce. Ten zajist'uje dodrZeni podminek pro pofadéani akce (vyhlaska ¢. 303/1996 Sb., o
Skolach v ptirod¢, vyhlaska €. 106/2001Sb., o hygienickych poZadavcich na zotavovaci akce
pro déti). Vede zaznamy o piedepsanych nalezitostech

— souhlas rodici s Gcasti ditéte, prohlaseni rodicl o zdravotnim stavu, potvrzeni lékate o
zdravotni zpisobilosti ditéte a osob zucastnujicich se akce, pouceni zaki o BOZP, pojisténi.

Osvétleni

1. VSechny prostory slouzici k vyuce maji zajisténo vyhovujici denni osvétleni. Pro ochranu
pfed oslnénim a pro zajiSténi zrakové pohody jsou okna opatiena vytahovacimi Zaluziemi s



natacecimi lamelami. Umélé osvétleni v ucebnach zajistuje celkové osvétleni ucebny. Ve
vSech prostorach skoly je pouzito zativkové osvétleni. Zarivkova osvétlovaci télesa jsou
opatfena kryty zamezujicimi blikani svétla. Umélé osvétleni 1ze pouZit jako doplujici pro
denni svétlo, postupné Ize zapinat svitidla umisténa rovnobézné s osvétlovacimi otvory.

2. V prostorach, kde se pouziva vypocetni technika (kancelafe, pocitacova ucebna, ucebny), je
zrakova pohoda zajisténa umisténim obrazovek tak, aby nedochazelo k jejich osviceni dennim
svétlem nebo svitidlem, u pocitacl jsou pouzity monitory se sniZzenym vyzarovanim a
snizenou odraznosti svétla, vzdalenost obrazovky od oci je min. 50 cm.

Vétrani

Vsechny prostory vyuzivané pro pobyt zakti v budové skole — uc¢ebny, satny, WC, skolni
druzina — jsou ptimo vétratelné. Ve Skolni jidelné 1ze také zajistit pfimé vétrani.

Vytapéni

1. V ucebnéch, odbornych pracovnach, druzinich a dalSich mistnostech urcenych k trvalému
pobytu je zajisténa teplota nejméné 20° az 22° C; teplota povrchu podlahy neklesa pod 19°C.
V télocvicné teplota vzduchu neklesd pod 16° C, v jideln€ a dalSich mistnostech pro
kratkodoby pobyt pod 18° C, na toaletach pod 16° C. Relativni vlhkost vzduchu pobytovych
mistnosti Skolskych zatizeni se pohybuje v rozmezi 40 az 60 %.

2. Pti poklesu teploty vzduchu v u¢ebnach uréenych k trvalému pobytu déti a zaka ve tfech po
sob¢ nasledujicich dnech pod 18° C, nejméné vSak na 16° C, nebo pii poklesu teploty vzduchu
v téchto ucebnéch v jednom dni pod 16° C musi byt provoz zatizeni pro vychovu a vzdélavani
zastaven.

3. V letnim obdobi nejvyssi ptipustna teplota v u¢ebnach je 26° C. K jeji regulaci jsou v
oknech instalovany okenni zaluzie, nataceci a vytahovaci. Tato teplota mize byt pfekrocena
za mimotadnych vnéjSich mikroklimatickych podminek.

Vybaveni Skoly

1. Ve skole se nevyskytuji dveie kyvavé nebo turniketové.

2. Zébradli spliiuje pozadavky norem.

3. Ve vSech vyukovych prostorach je umisténo asponi jedno umyvadlo s pitnou vodou.
4. Ve vSech prostorach skoly jsou podlahy opatteny PVC nebo dlazdicemi.

5. Ttidy jsou vybaveny odpovidajici vyskou lavic dle velikosti zaki, vyska lavic se kontroluje
na zacatku 1 v priib&hu Skolniho roku.

6. Centralni I€karni¢ky jsou umistény ve sborovné skoly, dalsi 1€karni¢ky jsou umistény v
télocvicné. Ve sborovné jsou také piirucni Iékarnicky, které si berou s sebou ucitelé pii
pohybu mimo budovu. U lékarni¢ek se nachazi traumatologicky plan a seznam obsahu
Iékarnicek. Obsah doplituje urcend osoba (viz rozdéleni tkoli ze pedagogické rady) vzdy k
zahdjeni Skolniho roku a pak pribézné podle vysledkl kontrol a pozadavki vyucujicich.



Jedy, nebezpecné latky
1. Jedovaté latky nejsou ve Skole pouzivany.

2. Uzivatelé venkovnich hracich ploch urenych pro hry a sport zkontroluji Cistotu téchto
ploch, ptipadné znecisténi nebo vyskyt injek¢nich stiikacek ¢i jehel hlési Skolnici, ktera zajisti
odstranéni zavad.

3. Rostliny a dfeviny vysazené v aredlu Skoly odpovidaji projektu skoly, nejsou zde jedovaté
rostliny, ani alergizujici dieviny. Pokos travy provadi zaméstnanec ZS. Trava je sekana v
intervalech, které zamezuji vyskytu kvetoucich trav.

Zavéreéna ustanoveni

1. Jeden vytisk provozniho fadu je trvale uloZen v feditelné na misté€ trvale pfistupném vSem
zaméstnanciim Skoly. Sezndmeni s provoznim fddem tvoii soucast vstupniho a periodického
Skoleni zaméstnanct skoly.

Kontrola provadéni jednotlivych ustanoveni je sou¢asti kazdoro¢ni vetejné provérky BOZP.
2. Zmény provozniho fadu jsou provadény formou ¢islovanych dodatkd.

3. Organy ochrany vefejného zdravi mohou natidit upravu provozniho fadu.

4. Kontrolu plnéni ustanoveni této smérnice provadi statutarnim organ Skoly (feditelka).

5. Smérnice nabyva ucinnosti dnem: 1. 9. 2023

Mgr. Dita Mrazkova

V Hostinném dne: 1. 9. 2023 reditelka Skoly



